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Les villes ou PPon

ONTPELLIER 1% du dassement des 100 plus grandes villes pour |3 qualité de |5,
Depuis 1984, la ville a mené ure politique volontariste pour réduire la circulation urbaine,
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respire le mieux

PERPIGNAN T du classement. La ville profite d'une météo
favorable & la dispersion des polluants.

T

AREST 3% du dassement. Line ville bretonne dans le top 3.

Exclusif. Le Point
publie le premier
palmares de la
qualité de I'air.

PAR OLIVIER HERTEL

lors que Frangois Braun, mi-

nistre delaSanté, lancece g fé-

vrier I'Observatoire national
delasanté respiratoire, Le Pointpu-
blie, en version intégrale pour les
abonnés numeriques, le premier
palmares des villes ou 'on respire
le mieux en France métropolitaine.
Unclassementineditde 35 279 com-
munes®, du petit village aux plus
grandes villes. Ce n'est pas tout.
Nousavonsaussiclasséles tooplus
grandesagglomerations (lirep. 48),
les départements, les stations de
ski (lire extrait p. 53) et les stations
balnéaires. Sans oublier dix de nos
plus belles foréts.

Si la pollution atmosphérigue
afortement chuté cesdernieresan-
nées, la réalité est moins réjouis-
sante quand on s'intéresse au
polluant de I'air le plus dangereux

pour lasanté:les PM2.5, des parti
culesfines émisesessentiellement
par le chauffage urbain et le trafic
routier. Leur concentration an-
nuelle est de plus de 8,5 micro-
grammes par metre cube en
moyenne sur 'ensemble du terri-
toire. Or, I'Organisation mondiale
de la santé recommande de ne pas
dépassers microgrammes... L'écart
peut sembler modeste, mais il
masque de tres fortes disparités,
par exemple entre Lille et un vil-
lage du Cantal. En France, la pollu-
tion aux particules fines serait
responsable de 6 a 15 % des déces.
Une véritable crise sanitaire m

*Liste officielle des communes au 1 jan-
vier 2o017. Certaines ont pu changer de
nom depuis. Huit ne sont pas habitées et
ne figurent pas dans notre classement.

ACCEDEZ AU PALMARES DES
35279 COMMUMES DE FRANCE
ET A TOUS NOS CLASSEMENTS

GRACE & NOTRE
MOTEUR DE RECHERCHE,
RESERVE ALX ABOMMES

SUR lepoint.fr.

i ol ey ey b e, e Fraros

Le palmarés des villes od U'on res-
pire le mieux
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Notre classement des métropoles

OHQEIIE. tramway quiaprisde lespacealavoi-  BEZIERS (11 Montpellier n'est pas la seule a
i # ) ture polluante. » 4° du classement. voirson airs’ameliorer. Partout, les
Pointees Par I UE: Certes.MaisMontpelliern'apas  Mistral et tramontane  citadins respirent mieux, comme
les villes ont pI'iS toujours été la meilleure éleve. En  aident & nettoyer le montre notre classement. Les ré-
. 2019, elle faisait partie des douze latmosphére. glementations quiontcontraint les
conscience de agglomérations dans lesquelles villes a agiren sont la premiere rai-
’ . J— étaient observésdes dépassements son. Les objectifs de réduction des
1 urgEnCE d aglr‘ persistants des 1.raIlEur'Is:I limites de émissions de polluants sont fixés
dioxyde d’azote, quiontvalualEtat auniveau européen, nationaletlo-
francais d’eétre condamné par la cal, a travers des plans de protec-
PAR AUDREY EMERY ET VALERIE PEIFFER Cour de justice de 'UE. 1] est vrai tion del'atmosphere quisimposent
‘est un résultat surprenant. que ce contentieux n'incluait pas _ aux agglomérations de plus de
c Montpellier est la métropole  les PM2.5 et que, depuis, lamétro-  Farticuies 250 ooo habitants sous l'autorité
ol I'on respire le mieux... La  poleafait preuve de volontarisme. B OREMLS préfets, et par le biais des plans
cité occitanearriveentétedenotre  Ilyaunan,elleaprésentéun «choe ¢ sont des climat-air-énergie territoriaux fixeés
classementdes roopremieresvilles  desmobilités »de 1 milliard d"euros. ﬂnﬁéﬁiﬁfgﬁ par les métropoles. « Nous venons de
les moins polluées aux PMz.5. Lobjectif 7 Réduire encorelaplace  jnfirieura a.c dresser leur bilan avec les associations =
Quand Le Fointluiannoncelanou-  delavoiture,aveclacréationd’'une microméetres. agréees de swrveillance de la qualité de =

velle,son maire, Michaél Delafosse
(PS), fait mine de ne pass'en éton-
ner: « Dés 1984, Georges Fréche a eu
le courage de piétonniser la place de la
Comeédie. Avjourdhui, nous avons [e
plus grand centre-ville picton de France
et d’Europe. L'autre élément qui ex-
pligue notre place, c'est le choix du
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cinquieme ligne de tramway, le de-
veloppement des pistes cyclables
et des aides a I'achat de vélos élec-
triques, la gratuité des transports
en commun, sans oublier la zone
a faibles émissions (ZFE). « Lutter
contre la pollution de Pair estun enjeu
de sante publigue », note Delafosse.

lair (Aasga). Il montre Fimportance
du maillon de la planification territo-
riale. Certaines villes doivent faire plus

=
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d'efforts que d’autres pour surmonter 5

les effets de la metéo ou de leur situa-
tion géographique », releve Nadia
Dueso, cheffe du service qualité de
I'air de 'Ademe. Enserrée mmm
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Qualite de lalr: le palmareés des 100 plus grandes meétropoles

L | ﬂ- Y T

Apa/m** | en% _ | m-)’

i Montpellier (34) 27T 639 72329 20,10 % 5i Valence (25) £2 470 10,2317 4674 %
2 Perpignan (66} 121934 75338 53,47 % 52 Strashourg (57) 277 270 10,2664 41,74 %
3 Brest (29} 139163 7,5370 49,75 % w0 Reims (51) 184 076 10,273 38,63 %
1 Biéziers (34) 75 49 78850 48,91 % 54 Rennes (35) 215 366 10,2815 3758 %
§ Dijon (21) 155 114 81643 48,68 % B Chambéry (7%) 59 697 10,3165 50,27 %
[ Nimes (30) 150 672 8,2148 45,81% 5 Beauvais (60) 54 BE1 10,3820 4435%
7 Quimper (79) 63 508 B,3998 48,34 % 57 Chelles (77} 53833 10,5173 44,29 %
] Clermont-Ferrand (63} 141 358 B,4592 41,43% 58 Cergy (95) 63 385 10,5180 N,9%
] Toulon (B3 167 479 B.4939 54,00 % 59 Rueil-Malmaison (52) 73794 10,5414 41,65 %
0 La Seyne-sur-Mer (83} 64 903 8,5666 53.72% 60 Mulhouse (&5 10 370 10,5872 44,60 %
i Pau (64) 7215 8,6068 3[0M% B Hoisy-le-Grand (93) Bb 213 10,6623 43,4 %
i Metz (57) 17 452 8,6599 52,26 % 62 Villewrbanne (65) 148 665 10,7151 53,90 %
B Troyes (10) 60 928 B,66T0 48,34 % & Antony (92) &1 7 10,7177 39,08 %
i’ Hyéres (E3) 56 478 B,6839 50,50 % - Viénissieux (69) B4 273 10,7498 52,83 %
5 Limoges (87} 133 627 B8,7424 31359% (51 Sarcelles (95) 57 412 10,7804 4292 %
1% Besangon (25) 116 676 B,7506 44,51% & Créteil (94) 90 739 10,7828 40,90 %
] Ajaccio (20} 66 462 8,7976 47,77 % & Argenteull (%5) 10 388 10,7993 41,33 %
# Saint-Etienne (42) 171057 8,8089 55,67 % “ Nanterre (92) 93 742 10,8132 42,40%
4] Eourges (1E) &6 071 88211 4415 % & Saint-Maur-des-Fossés (34} 75168 10,8574 41,1 %
20 Saint-Mazaire (44) 60 784 8,8804 3204 % m Boulogne-Billancourt (42) 17 431 10,8973 40,83 %
kil Miort {70} 5B A52 38,9169 44.39% i Lyon {6%) 513 275 10,9108 52,78%
u Cherbourg-en-Cotentin (50} 80 616 8,9301 3007 % T Vitry-sur-Seine (54} 92 531 10,9717 39,61 %
28 La Rochelle (17} 75 404 9,1014 36,74 % mn Champigny-sur-Marne (94) 76 508 10,9935 41,50 %

Tours (37} 136 252 91222 46,60 % T Aulnay-sous-Bois (93] B3 584 11,0567 4338%
% Colmar (67) 10 284 89,1526 48N % b Epinay-sur-Seine (93s) 54 840 1,0594 40,89 %
26 Cannes (06) 74 785 9,2679 55,51 % T Maisons-Alfort (94) 54 915 11,0729 40,38 %
b Antibes (06) 74 875 9,2816 55,83 % m Colombes (92} a5199 11,0799 40,41 %
D Bordeaux (33) 249 2 9,3056 46,75 % t Amiens (B0 152 874 11,0987 42.84%
i Toulouse {31} 471941 9.3441 45,02 % i ] Le Blanc-Mesnil {93} 55 287 11,1340 4314 %
L Aix-en-Provence (13) 142 668 9,3454 53,61% (13 Dunkerque (59) BEATe 11,1651 39,29 %
5 Lorient (55) _ 5T 567 59,3473 46,56 % a1 Grenoble (28] 160 649 11934 4835 %
32 Mérignac (11} - Mz 9,3658 42,69 % & Villejuilf (94) 56 661 11,1943 39,58 %
1 Poitiers (5] B7 918 93830 40,79 % o Drancy (93} 9 568 11,2369 42,86 %
3 Evry (91} S3B7I 9,4740 44,9% M Courbevoie (92 B3 136 11,2536 41,49 %
113 Pessac (33) f1 332 9,4893 41,98 % 11 Issy-les-Moulineaux (97) 69 0493 n,2622 41,09 %
36 Le Mans (72 143 325 9,5024 30,87 % & Montreuil (33) 106 691 11,3817 42,08 %
i Marsedlle (13} 861 635 9,5181 50,11% o Ivry-sur-Selne (54} 50 572 11,4084 319,23 %
LY Calais (63 75 901 9 5853 48,58 % & Rouen (76) 110169 n,4m 38,74 %
1 Angers (49) 151520 8,5996 3542 % ] MNeullly-sur-Seine {92 G0 910 11,4149 41,14 %
& Nantes (44) 103 3482 98,6085 37,01% %0 Saint-Denis (93] 1103 11,4952 40,45%
& Annecy (74) 125694 0.6678 54.42% i Pantin (93} 55180 N,5278 41,30 %
4 Orléans (45) 114 644 9,6989 42,65 % 0 Asniéres-sur-Selne (52) BE 512 11,5714 38,39 %
43 Montauban (52} 59 032 9, 7084 18,27 % o Aubervilliers (97 83 7BZ 11,6555 4034 %
a Caen (14) 106 260 9,9041 33.08% ™ Levallois-Perret (97) B4 195 11,7662 38,36 %
a5 Mice (06} 342 522 99348 53,29 % s Paris (75) 2 206 488 11,7805 39,65 %
4 Avignon (B4} 92130 10,0108 46,97 % % Clichy (92) B0 435 N,8322 38,74 %
47 Le Hawre () 172 366 10,0296 34.51% a7 Villeneuve-d'Asce (59) &1 920 12,1366 38,59 %
a8 Saint-Guentin (02} 55 645 10,0532 51,13 % ) Roubaix (53] 86 077 12,3420 40,37 %
4 Mancy 54) 105 62 10,1436 45,06 % ¥ Lille {59 252 M1 12,3113 ITE5 %
50 Versailles (73) 85 7T 10,1697 .47 % 100 Tourcoing (59) 96 609 12,5147 39.91%

* Moyenne annuelle de concentration de PMz.5 {0 g/m3). ** Diminution entre xo0g et 2021,
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mmm danssavallée, Grenoble est
ainsi moins bien lotie que Brest, qui
bénéficie des vents pour disperser
les particules fines...

Lanterne rouge de notre classe-
ment, la métropole lilloise patit
d'une densité de population supe-
rieurealamoyenne nationaleetdu
neeud autoroutier qui la traverse.
Larégionsubitenmoyennesoixante
et un jours de dépassement par an
des valeurs réglementaires de
PM2.5 quand 'OMS fixe lalimite
cing. Résultat : Atmo Hauts-de-
France annonce pour 2023 un ren-
forcement de sa surveillance avec
des mesures quotidiennes a
Tourcoing, qui pointe a la derniere
place de notre palmares.

Lamélioration de la qualité de
I'air doit beaucoup i ces Atmo qui
mesurent la pollution atmosphé-
rique. Ellesont permis decibler les
principales sources de PM2.5: le
chauffage au bois et le transport
routier. « Elles représentent en
movenne 70 % des émissions de PM 2.5,
confirme Antoine Trouche, inge-
nieur a Airparif. En Ile-de-France, ce
taux grimpe a 8o %. Leur réduction
depuis quinze ans sexplique par le re-
nouvellement du parec automobile et la
mise en place de filtres a particules sur
les moteurs diesel. » Mais pas seule-
ment. Lestappelsal’ordre de 'OMS
et de I'UE ont joué un role décisif
surleveil desconsciences desélus,

En 2015,en plein Dieselgate, Sé-
golene Royal, alorsministredel'Eco-
logie lancaitl'appelaprojets« Villes
respirablesencing ans»auquelont
répondu Dijon (5° de notre classe-
ment)et Saint-Etienne (189, quiaf-
fiche la deuxigme plus forte
réduction des émissions de PM2.5
(55,6 % de2oog9a2021). « Celanous
apermis de réfléchiv aux mobilités du-
rables, dela production de biogaz pour
nos trollepbus a lautopartage », ex-
plique Sylvie Fayolle, vice-prési-
dente de Saint-Etienne Métropole
chargée de latransition écologique.
Mais les elus sont unanimes: le re-
mede miracle mexiste pas. « I faut
accompagner les gens, soit par des
aides financieres, soit en leur propo-
sant des alternatives valables », ren-
cherit Glen Dissaux, vice-président
de Brest Métropole chargéduplan
Climat.

50 | 9 fevrier 2023 | Le Point 2636

Pionniere dés 1g98g sur les ré-
seaux de chaleur, la cité du Ponant
estl'une desmetropolesles plusin-
novantes en ce qui concerne la ré-
novation thermique avec son
service Tinergie, qui conseille gra-
tuitement les particuliersetlesaide
atroquer leur vieille cheminée ou-
verte contre un poéle a bois der-
niere genération permettant de
réduire en théorie jusqu’a 8o % les
emissions de parti::ules fines. Ces
aides locales s a]::-utent a celles de
I'Etat et aux fonds air bois de
I'Ademe, qui a engagé 22 millions
d’euros dans 17 territoires, dont
Saint-Etienne et Lille (lire p. 57).

« Pour réduire drastiquement les
émissions de PM 2.5, le chauffage au
bois s'annence comme le grand chan-
tier des années qui viennent s, note
Nadia Dueso,del'Ademe. Maiscela
ne suffira pas. « Sanss'attaquer aux
transports routiers, le nombre de morts
attribuables aux particules fines ne
diminuera pas, certifie Cyril Bes-
seyre, correspondant territorial

LILLE (%4

99° du classement.
Pénalisée par sa
densité et par le noeud
autoroutier qui la
traverse, Lille figure a
I'avant-dernidre place.

La France
condamnee

En 2021 et 2022,

le Conseil d'Ftata
condamneé deux fois
la France a 10 et

2o millions d'euros
pour le non-respect
de la réglementation
sur la qualité de |air.
En zorget zozz,la
Cour de justice de
I'Union européenne
acondamné la
France pour dépas-
sement des valeurs
limites de concen-
tration en dioxyde
d'azote et en PM1o
{particules infé.
ricures ou égales a
10 micrometres).

« Sans s’attaquer aux transports
routiers, le nombre de morts

attribuables aux particules fines
ne diminuera pas.» Cyril Besseyre

d’Atmo Auvergne-Rhone-Alpes.
Toutes les études le montrent: la baisse
du trafic routier améliore nettement
la qualité de l'air. » Toulon (9° du
classement), quiaffiche aussil'une
des plus fortes réductions de
PMaz.5 (- 54 %), en a fait l'expe-
rience avec la mise en service du
second tube deson tunnelen zo14.
« Ce sont 75 ooo véhicules qui ne
passent plus dans le centre-ville, ce
qui a entraing une baisse de plus de
30 % des PM 2.5 »,se réjouit le maire,
Hubert Falco (Horizons).

Objectif pollution zéro. Ala

95° place de notre classement, Paris
Est aux avant-postes de ce combat.
« En Ile-de-France, les concentrations
de particules fines les plus élevees sont
situées i cité des grands axes de circu-
lation, notarmment a proximité du pé-
riphérique. Et si un tiers de leurs
emissions est dii a la combustion des
moteurs thermiques, les dewx tiers sont
emis par l'abrasion des freins et des
pneus sur la route », souligne An-
toine Trouche, d'Airparif. De quoi
doucherlesespoirsdes défenseurs
des voitures électriques et confor-
terceux quiveulent évincerl'auto-
mobile descentres-villes. « Lundes
meilleurs leviers pour réduire la pol-
lution reste la diminution de la place
de la voiture:», confirme Cyril Bes-
seyre, Les élus 'ont bien compris
quiinvestissent massivementdans
lestransportsencommunet lesin-
frastructures cyclables.

Ceseffortssuffiront-ils arespec-
ter les recommandations toujours
plusrestrictivesde 'OMS7En cours
derévision, ladirective européenne
sur la qualité de I'air devrait fixer
I‘n::bjer:tifd une pollutionzérod'ici
a 2050, Décriées, les ZFE devraient
yaider. « Maiscest aussial'Etat d'ac-
compagher c¢ mouvement, comme il
I'a fait dans la lutte contre le tabac »,
alerte Delafosse. L'élufait partie de
lavingtaine designatairesdela«dé-
claration pour un air pur» publiée
le1g octobre 2022 parl'Alliance des
collectivités pourlaqualité de1'air,
un réseau de métropoles qui
echangent les bonnes pratiques.
Elles s'engagent a «faire du droit a
respirerun air purune priovité » Tout
enappelantdeleursveeux aunsou-
tien renforcé de I'Etat m
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Le bois, premier pollueur

Brilant. Energie
«renouvelable »,
ce type de chauf-
fage emet plus de
particules fines
que les transports.

PAR GERALDINE WOESSNER

n emploi stable, une région
verdoyante... Lorsqu'il s'est ins-

tallé danscette petitebourgade
du Cher, Jonathan pensait y
construire sa vie dans un environ-
nement privilégie, loin dela pollu-
tion desvilles. Quatre ans plustard,
le jeune homme de 35 ans souffre
de problemes respiratoirestelsqu'il
ne peut plustravailler. Uorigine de
sa maladie? Les particules recra-
chées par les trois maisons entou-
rant la sienne, toutes chauffées au
bois. « Mon médecin a trés vite établi
le lien, et on a fait des mesures: chez
micl, la concentration en particules fines
(PM2.5) peut depasser les 8o micro-
grammes par métre cube (ug/m?),
gquand 'OMS recommande une
mopenne annuelle d'au maximum
5 pg/m? », raconte-t-il. Véritable
fléau de santé publigue, les parti-
cules fines sont responsables, en
France, de 40 ooo déces chague an-
nee. Et les données du Citepa, l'or
ganisme indépendant chargé de
réaliserlesinventairesd’émissions
frangais, sont formelles: les parti-
cules émises par le chauffage au
bois ont représenté, en 2020, 27 %
des émissions nationales en PM10
[particules de romicrometres, NDLR],
42,5 % des emissions en PM2.5
(2,5 micrometres)et 57 %o desemis
sionsen PM r.o(1 micrometre). Ces
deux derniéressontles plusdange-
reuses: « Les particules ultrafines par-
viennent aatteindre le fond des alvéoles
respiratoires », detaille Thomas
Bourdrel, médecin radiologue et
chercheurassocié al'université de

Strasbourg, specialistedes effetssa-
nitaires dela pollution del’air. « Elles
pewvent done penétrerdans le systeme
sanguin et atteindre de nombreux or-
ganes, parmi lesquels le cerveau et la
moelle épiniere. » La combustion du
bois est aussi responsable de 81 %
desémissions d hydrocarbures aro-
matiques polyvcycliques (HAP),
substances cancérigénes dont cer-
taines sont des perturbateurs en-
docriniens avéres, souligne le
spécialiste, excédé de se heurter a
un déni des pouvoirs publics, qui
soutiennent, depuis quinze ans, le
developpement de cette énergie
«renouvelable », en remplacement
des fossiles ou du chauffage élec-
trique. « Prétendre que le bois est une
energie propre est fawx: méme le plus
performant des poéles a granulés pol
luera towjours plus qu'une chaudiere
au gaz ou que n'importe quel spstéme
electrique. »

Ce n'est pas la position de
I'Agence delatransition écologigque
(Ademe), qui plaide pour un rem

i P
' gy L

C'est la part des
particules fines
(PM2.5) émises
en France par le
chauffage au bois
CT 2020,

Source: Citepa
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'est le nombre

de déces imputables
aux particules fines,
chaque année,

en France.

« Prétendre que le bois est
une énergie propre est faux. »

Dr Thomas Bourdrel

Aufen! En France,
on dénombre

15 millions
d'appareils de
chauffage au bois
qui sont en grande
partie anciens.

placement des systemes anciens
pardesappareils plus performants.
« Le parc comple environ 7,5 millions
d'appareils de chauffage au bois qui
sont en grande partie anciens », ex-
plique Manon Vitel, chargée du
dossier a I'Ademe. La lutte contre
la pollution se borne pour le mo-
ment a subventionner le rempla-
cement de chaudieres anciennes.
Uneétude visantaevaluerlesemis-
sionsréelles des poélesa granulés,
dontlesventesontexplosé depuis
deux ans, devrait étre publiée dé-
but mars. Mais les collectivités
n'échappent pas a une reflexion
plusglobale, alors que plusde 22 %
de la quantité totale de bois préle-
veeen France en 2022, s0it 8,8 mil

lions de metres cubes, a été brilée
comme source d'énergie, un ni-
veau jamais atteint depuis 1948...
Une consommation qui ne sera
réellement «neutre» en carbone
que dans une quarantaine d’an-
nées, quand les arbres briles au-
ront repoussé, En 2018, des
scientifiques du Giec s’en alar-
maient dans la revue Nature: au
rythme ol se développe le chauf-
fage au bois en Europe, il pourrait
provoguer une augmentation de
10% des gaz a effet de serre dans
les dix prochaines années m

Le Point 2636 | 9 féynier 2023 | 51



SOCIETE

Le mont Blanc,
cerne par les particules fines

Paradoxe.

Les vallées alpines
frolent I'asphyxie.
Mais la situation
s’améliore.

PAR NATHALIE LAMOUREUX

hangez d'air », dit le slo-
(( c gan de 'office de tou-

rismed’Annecy. Unappel
aux urbainsen mald'oxygene qui
sonne pourtant comme un aveu,
pour quiconnait 'état de I'atmos-
phere de la Venise des Alpes. Se-
lon Atmo Auvergne-Rhine-Alpes,
I'observatoire pour I'information
surlaqualité de I'air, pasmoinsde
354 tonnes de particules fines

B2 | 9 février 20232 | Le Point 26

FM 2.5 (les plus dangereuses pour
la santé) y ont été émises en 2020.
Déja en 2014, un gros pavé avait
été lance dans I'eau « du lac le plus
purd Europes: Annecy venaitd'étre
classée ladeuxieme ville francaise
la plus polluée en particules par
I'Organisation mondialedelasante
(OMS). Dans notre palmares des
villesou l'onrespire le mieux, An-
necy figure dans le bas dutableau,
alazg783°placesur3s279.Unpa-
radoxe pour une destination qui
faitréverlessportifsetqui,en 20109,
s'est portée candidate pour rece-
voir le prix de la capitale verte de
I'Europe! Sans succes.

Et la cité lacustre n'est pas la
seuleacultiver ce paradoxe. Citons
également Grenoble, capitale verte
2022 mais 35043° de notre classe-
ment! Que dire encore des com-
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C'est la baisse
estimée de parti
cules en cas de
limitation de vitesse
arrokm/h sur
autoroute en hiver.
Source - Atma,

munes de la vallée de PArve
—Chamonix (31 019%), Saint-Ger-
vais(34932%), Passy (35 184%), etc.—
qui rassemblent gquelque
155 000 habitants et qui se battent
depuis dix ans pour rendre la ré-
gion plus respirable. Comme ail-
leurs en France, les principales
sourcesd’émission de PMa2.5(72 %)
sont liées a la mauvaise combus-
tion des chauffages au bois (foyer
ouvert, vieux poéle), ainsi qu'au
brilage sauvage des déchets vegé-
taux. Puis viennent I'industrie et
letransport (g %). « L'autre probleme,
c'est la météo, explique Guillaume
Brulfert,correspondant territorial
d’Atmo dans les Paysde Savoie. Les
besoins de chauffage sont supérieursa
d'autres régions. »D'apres Santé pu-
blique France (zo21), en Au-
vergne-Rhone-Alpes, la pollution
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Pic de pollution.

LES Communes

de la vallée de I'Arve,
au pied du mont Blanc,
s mobilisent. Pilote
par 'Etat, le plan de
protection de [almos-
phére de i3 valiée de
Phrve 3 ainsi permis de
réduire les émissions
de particules fines

PM2 5 de 38% entre

2012 et 2020

aux particules PM2.5 est respon-
sablede 4 300déces paran, soit6,7 %
des déces. Dans le Grand Annecy,
elle représente g,5% de la morta-
lité annuelle totale du territoire.
Pourtant, selon Atmo, il v a
quand mémedesraisonsd'espérer,
La tendance a la baisse des parti-
cules, amorcée en 2009, se vérifie,
« Et elle s'est encore accentuée apres
dewx ans de Covid », poursuit Guil-
laume Brulfert. Plusieursraisonsa
cela. Lapremiéreestliée al'ameélio-
ration des technologies et aux ré-
glementations qui poussent les
industriels et les propriétaires de
véhicules 3 se mettre aux normes.
La seconde, ce sont les actions lo-
cales:lefonds Air Bois qui propose
une aidede 2 000 euros pour le rem-
placement d'un appareil au bois
ancien; le fonds Air Industrie qui

permet aux entreprisesd'aller plus
loin que la réglementation. [l y a
aussi les aides a la conversion de
véhicules, les projets de mobilité
douce, la sensibilisation sur 'im-
pact des feux de jardin, etc. Piloté
par I'Etat, en partenariat avec les
collectivitéslocales,le plan de pro-
tection de 'atmosphere de la val-
lée de I'Arve a ainsi permis de
reduire les émissions de PM2.5 de
18 % entre 2012 et 2020.

Urgence. Sila pollution aux par-
ticules a baissé, de gros efforts
restent encore a produire pour at-
teindre lanouvelle recommanda-
tion de'OMS de 5 microgrammes
parmetre cube, Maisleschosesne
vont pas tres vite. En vallée de
I'Arve, le plan Air Bois, lancé en
2012,aconduit au remplacement
de 5205 appareils de chauffage
alors que 'objectifest de 6 yoo. De
plus, ce dispositif ne concerne pas
les résidences secondaires. « On
n'a pas encore statué sur lesujet, mais
ilfaudraqu'onen parle »,commente
Eric Fournier, maire de Chamo-
nix, ol tous les résidents bénéfi-
cient de 50% d'exonération de la
taxe foncieres'ils fontdes travaux
de rénovation énergétique.

« Cest lent, car le probleme n'est
Pas pris autant au sevieux quune pan-
démie. Si le probleme était déclaré ur-
gence nationale, cela ivait plus vite »,
estime Anne Lassman-Trappier,
présidentedel'association Inspire.
Dans lavallée de I'Arve, il reste en-
core des zones sans offre de trans-
ports en commun réguliers. « La
Communauté de commumnes Pays du
Maont-Blanc a mis en place un service
de mobilité & la demande, trés limité,
disponible sur réservation, aux heures
ouvrables et fermé le dimanche »,
ajoute Anne Lassman-Trappier.
Chamonix estmontréeen exemple:
15000 résidents a 'année et des
transports équivalents a une ville
de 40 oo0habitants. Mais en saison
touristique, avecla population qui

Le classement des stations de ski

Sans surprise, ce sont les stations du Cantal
(Massif central), département le moins pollué
de France, qui arrivent en téte du classement
des 338 stations de ski. Tout en bas du tableau
se trouvent les stations alpines, en particulier
celles des Alpes du Nord, en Savoie et en Isere,

- Val-d'Tsere (73)

- 190"
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ont traverse chaque
jour le tunnel du
Mont-Blanc en 2022,
soit une baisse

de g% par rapport

A2021.
Source : ATMB.

« Si le probleme était déclaré
urgence nationale, cela irait
plus vite.» A. Lassman-Trappier

et Morzine (74)
314% - Chamonix (74)
331° - Flaine (74)
333" -Megeve (74)
335" - Saint-Gervais
Mont-Blanc (74)

augmente de 6ooooa 80000 per-
sonnes, l'offre reste insuffisante.

Enfin, pour lutter contre les
emissions duesalacirculation rou-
tiere, il y a le ferroutage (route et
rail). « Cestle sujet sur lequelonavance
le moins vite » explique Anne Lass-
man-Trappier qui milite depuis
vingt ans pour le report modal fer-
roviaire. Un report modal qui, de
I'avis d'Eric Fournier, ne peut se
faire que par le tunnel Lyon Turin.

Un rapport du Conseil d’orien-
tation des infrastructures (COI),
instance consultative pour le mi-
nistre chargé des Transports, pré-
coniselamodernisationdelaligne
historique Dijon-Modane comme
acces francais au tunnel. Celle-ci
est jugee inadaptee en matiere de
capacitéde fret par LaTransalpine,
l'association réunissantlesacteurs
défendant le Lyon-Turin. Une re-
commandation gui repousserait
32042, dans le meilleur des cas, la
livraison d'une nouvelle ligne
jusqu'au tunnel, soitdix ansapres
son ouverture. « Les vallées sont in-
quietes. Elles craignent que les tra-
vaux soient étalés sur vingt ans au
lieu d'étre faits d'une traite »,appuie
Eric Fournier. En attendant, en
montagne, pour espérer respirer
un air faiblement chargé en parti-
cules nocives, un conseil: fuir les
activités humaines et se rappro-
cher des pentes enneigées m
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Cantal, le grand bol d’air

Inspirer. C’est le département le moins
pollué de France. Avec, en téte de notre
palmares, le village de Soulages. Visite.

PAR GENEVIEVE COLOMNA D'ISTRIA
P our Jean Dujardin, le coup de

foudreaétéimmediat: « Quand
onadécouvert le Plomb du Cantal
on se dit gue ce n'est pas la pfinf d'al-
leren Pﬂtﬂgﬂmf »C'est apres avolr
tourné Sur les chemins noirs, adap-
tation du livre de Sylvain Tesson,
que l'acteurest devenu le meilleur
ambassadeurdudépartement. Face
audeuxieme plushautsommetdu
Massif central, Brice de Nice s'est
mué en Jean des Montagnes. Mais
qui pourrait résister aux charmes
des paysagesdusud del'Auvergne !
Des monts du Cantal - le plus

84 | 2 fevrnier 2023 | Le Point 2636

grand volcan d’Europe et ses
2 oo kilometres carrés - au pla-
teau de I'"Aubrac en passant par
les contreforts de la Margeride, ce
territoire ne compte que 145000
ames, soit 25 habitants au kilo-
metre carré. Un paradis sur terre
pour les amateurs de randonnées
et de grands espaces. Ce ne sont
pas les habitants de Soulages qui
dirontle contraire. Ce petit village
de 8o résidents, a 1 roo métres
d’altitude, aux confins du Cantal
et de la Haute-Loire, arrive a la
premiere place du palmares de la
qualité de I'air réalisé par Le Point.

«Ce n'est pas étonnant », sourit

1% au dlassement de
toutes les communes.
Soulages, situé a

1100 mitres d'altitude,

au pied du suc volca-

nigue de Montmeyrols,

compte &0 residents,
soit b habitants
au kilometre carre.

le maire, Olivier Reversat. A 42 ans,
Penfant du pays a été reconduit 3
la téte de sa commune pour un
deuxieme mandat en 2020, Paral-
lelement, il eleve unesoixantaine
de vaches laitieres «en agriculture
raisonnée »et connait son territoire
comme le fond de son étable. Il sait
aussicombien sesadministrésché-
rissent leur qualité de vie. Loin des
grands axes(le premier supermar-
ché est a vingt minutes de route),
Soulages a perdudepuis bien long-
temps ses deux derniers bistrots,

som épicerie et son école. Seule la
camionnette de Barbe-Bleue sil

lonneencore lesroutes serpentées
du canton pour vendre aux plus
isnlés de quoi se vetir. «fe ne sais i
pas sij'aurai un successeur. Mais je ne *
suis pas non plus certain qu'Amazon
prenne le relais ! » plaisante le mar-

chand ambulant de passage dans
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mmm communes les moins pol-
luees de notre classement, six
sont cantaliennes: Soulages,
Rageade, Chazelles, Védrines-Saint-
Loup, Lastic et Celoux. Le Cantal
lui-méme se trouve sur la plus
haute marche du podium des
départements, devant la Lozere,
Un plébiscite qui ne surprend pas
Bruno Faure, président du conseil
départemental. « Le Cantal, ce sont
de vastes paturages, des montagnes,
peu de population, une activité in-
dustrielle a la marge, une agriculture
respectueuse de lenvironnement. Ce
n'est pas une caricature. C'est une
image quicolle alaréalite. »Souvent
raillé pour sa ruralité extréme, le
département tiendrait donc la sa
revanche. « Aujourd'hui, la société
aunceil bienveillant sur les probléma-
tigues environnementales, poursuit
Brunoe Faure. Ce sont des criterves qui
comptent de plus en plus dans le choix
de vie des Frangais. »

« Je confirme!» lance Richard
Leverger, cadrede 43 ans, quivient
des'installeravecsafemme et leur
fils de 1o ans pres du superbe vil-
lage médiéval de Salers. Aprésune
carriere trépidante chez Toyota
quil’aamené au Japon, a Bruxelles,
Saint-Pétersbourgou Birmingham,
ce Breton d'origine a succombe
a I'appel du Cantal. Embauche

56 | O fevrier 2023 | Le Point 2636

comme directeur des services et
du service apres-vente a Europe
service, a Aurillac, le quadra a
réalisé unvirage personnela18o°,
« Nous souhailons proposer a nolre
enfant la meilleure vie quisoit, loin des
grandes villes, de la pollution, de I'in-
sécurite. Ici, nous avons une qualite de
vie qui permnet de se développer en toute
guietude », ronronne le nouveau
Cantalien, qui « découvre la luge et
les joies des sorties en raquettes ».

Idyllique ? Pourquoil'eldorado
de I'air pur se trouverait-il dans le
Cantal plutdt que dans d'autres
départements parfois tout aussi
ruraux ! « Le territoire présente des
caracteristiques typiques qui permet-
tent d'arriver a de tels résultats, ana-
lyse Cyril Besseyre, correspondant
territorial Auvergneet Loired’Atmo
Auvergne-Rhone-Alpes, 'observa-
toire pour I'information sur la
qualité de l'air. Tout d'abord, sa topo-
graphie. Le Cantal se situe en zone de
monfagne sur un plateau éleve, Il est
soumis a l'influence des vents d ouest

CANTAL

1¥ au classement

des départements,

Au corur du massif

du Cézallier, Le Cantal,
eldorado de l'air sain,
altire de plus en plus
de personnes en quéte
d'un environnement
de qualité,

—

D

C'est le nombre
d'habitants

au kilometre carré
dans le département
du Cantal.

7

La recette: altitude, vents
d’ouest, vastes paturages, tres
faible densité demographique.

qui favorisent la dispersion des pol-
luants atmospherigues. Lautre facteur
est demographique. Avec une faible
densité de population et peu d'activi-
tés humaines, il est logique qu'il p ait
moins de pollution. Méme si tout n'est
pas non plus totalement idpllique. »
Une étude 2016-2018 de Santé
publigue France estime que lamor-
talité attribuable a la pollution
auxparticulesfines PMz2.5dans le
Cantal n'est pas nulle. « Le taux de
déces imputable ala pollution de 'air
estde 4.3 morts paran, dans les secteurs
d'Aurillac, ot la densite humaine est
plus élevee, dans certaines vallées
autour de Mauriac, et a llouest du
departement encontact avec la pollu-
tion provenant de 'Occitanie voisine »,
précise Atmo Auvergne-Rhone-
Alpes. Unchiffre arelativiser, puis-
que cette méme étude révele un
total de 4 301 décés annuels liés a
la pollution atmospherique sur
I'ensemble de larégion Auvergne-
Rhone-Alpes, dont 1172 dans le
seul département du Rhone. « Mal-
gré saquarantaine de déces, le Cantal
demeure le meilleur éleve, résume Cy-
ril Besseyre. Sur ce plan, nul ne peut
le contester. » Espérons tout de mé-
mequel'airpuretlabeauté dupays
n'attirent pas trop de monde: cela
pourrait cotter au Cantal la pre-
miere place de notre palmares... w
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Pollution de Pair:
la crise sanitaire cachee

Fléau. Les particules fines présentes dans 'atmosphere
sont responsables de 40000 a 100000 morts par an
en France. Heureusement, la situation s’ameliore.
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PAR OLIVIER HERTEL
R espirer. C'est probablement

le geste le plus fondamental

pour la survie d'un étre hu-
main. Pourtant, ce simple mouve-
ment des poumons tue environ
8 millions de personnes chaque
année dans le monde —soit un dé-
cessurcing. En cause, l'air, ou plu-
tot les polluants qu'il transporte,

Championnes toutes catégories,
les particules fines dites PMz.5. En
pénéetrant dans 'organisme, ces
petitsgrainsaudiametre inférieur
ou égal a 2,5 micrometres - soit
sofoismoinsquelediametred’un
cheveu—finissent paravoirunim-
pact considérable sur la santé.
Selon une vaste étude publiée en
février 2021 et pilotée par une
équipe de la prestigieuse univer-

Protection.

Les masques
chirurgicaux savérent
inefficaces contre les
particules fines.

site americaine Harvard, ces par-
ticules microscopiques auraient
tué pres de rooooo Francais en
2018, ce qui représente plus de
17 % del'ensembledesdécesdans
I'Hexagone. Deux mois plus tard,
un rapport de Santé publigue
France présentait, lui, un bilan
certesinférieurmais tout de méme
tres lourd: 4o ooo déces chaguean-
née de personnes de 30ans mmm
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mmm et plus. Une véritable hé-
catombe ignoreée.

Et c'est sans compter la contri-
bution d'autres polluants qui in-
quittentscientifiques et meédecins
tels que le dioxyde d'azote ou
I'ozone,deux gaz toxiques respon-
sables respectivement de 4 400 et
3 1oomorts par an en France selon
I'Agence européenne pour l'envi-
ronnement. Lozone se distingue
tout particulierement, car il est
aujourd’hui le seul polluant at-
mosphérique quine diminue pas.
« En He-de-France, nous constatons
meéme une augmentation d’année en
année. Il west pas émis directerent
mais resulte de la combinaison des
oxpdes d'azote provenant du trafic
routier et d’autres polluants présents
dans l'atmosphére », précise Antoine
Trouche, porte-parole d'Airparif,
I'organisme chargé de la surveil-
lancedelaqualitéde l'airenrégion
parisienne, Lasituation ne devrait
pass'ameliorer desitot, carl'ozone
se forme spécifiquement en pé-
riode de forte chaleur, « Il est donc
tres lié au changement climatigue, qui
conduit a des étés de plus en plus
chauds etintenses. Celaexplique pour-
quoi nous observons une augmenta-
tion des niveaux moyens d'ozone
depuis plus de dix ans », poursuit
I'ingénieur.

Cet air qui pénetre dans nos
poumons n'est donc pas le simple
mélange que I'on présente docte-
ment aux enfants de I'école pri-
maire:environ 78 % d'azote, 21 %
d'oxygene et quelques pouillemes
d'argon, de dioxyde de carbone, de
vapeur d'eau... C'est un cocktail
pluscomplexe constitue de gaz et
d'une pléiade de polluants nocifs
pour la santé. « En 2013, le Centre
international de recherche sur le can-
cer a classé la pollution de Pair et les
particules comme cancerogenes cer-
tains, Il avait notamment retenu, dans
la littérature scientifique, un lien de

Des chiffres
inguiétants

La concentration
moyenne annuelle
en particules fines

FMz.5enpg/m?

O

recommandée
par I'OMS

atteinte en France

€N 2021

ane pas dépasser
selon la
réglementation
francaise

Moins de
pollution,
moins
de morts
: yo0 déces évitds
en lien avec une
diminution de
I'exposition aux
particules pendant
le confinement.
o déces évilés
en lien avec une
diminution de
l'exposition an
dioxyde d'azote
(NO,) pendant le
confinement.

Santé publique France,

PR

Il existe «un lien entre Pexpo-
sition pendant la grossesse
ou la toute petite enfance et
Pautisme ». B. Jacquemin
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cause a effet averé avec le cancer du
poumon et des indications limitées
pour lecancerde la vessie », rappelle
laPrBéatrice Fervers, cheffe du dé-
partement Prévention cancer en-
vironnement au Centre Léon-
Bérard de I'université Lyon-1 et
chercheuseal Inserm (unité 1296,
« Radiations: defense, santé, envi-
ronnement »)

Depuis 2013, les scientifiques
n'ont cessé d'accumuler les don-
nées montrant toujours plus d’ef-
fetsdéléteres, quivontbienau-dela
du seul cancer du poumon et des
atteintes del'appareil respiratoire,
« En 2022, nous avons publié une
etude révelant une augmentation de
g a 13 % du risque de cancer du sein
associé a l'exposition a plusieurs pol-
luants de Pair: notamment le dioxpde
d'azote, le benzofaJpyrene (BaP), les
poluchlorobiphényles (PCB) et possi-
blement les particules fines », précise
Béatrice Fervers. « Les soupgons se
portent également sur d'autres types
de tumeurs, prévient Bénédicte
Jacquemin, épidémiologisteal’ns-
titut de recherche en santé, envi-
ronnement et travail 3 Rennes,
Quelques travaux suggérent une as-
sociation entre Pexposition a la pollu-
tion atmospherique et un risque accru
de développer des cancers de la voie
digestive, parexemple du colon, mais
aussi de la vessie et plus largement
du tractus urogénital. Ou encore un
risque accru des leucémies associé a
Line exposition au benzeéne. »

Effets a court etlong terme.
Pour bien comprendre I'ampleur
des dégats, il faut rappeler com-
ment les polluants agissent sur
I'organisme. Ils jouent sur deux
tableaux: les effets a court terme
et les effets a long terme. Les pre-
miers se manifestent rapidement
apres desexpositions a des picsde
pollution. «Ceux-ci se traduisent
par une augmentation de la morta-
lité et du nombre d'hospitalisations,
de maladies cardio-vasculaires, d'af
fections respiratoires — notamment
lasthme et la bronchopneumopathie
chronique obstructive (BPCO) -, mais
aussi d’AVC. En résumé, ils pro-
voquent l'exacerbation d'une mala-
die ou d'une condition préexistante »,
précise Benédicte Jacquemin. Plus

surprenant: les malades atteints
de sclérose en plaques sont aussi
susceptibles de présenterdes pous
sées de 1a maladie aprés un pic de
pollution, des rebonds de symp-
tomes que les scientifiques sont
méme désormais capables de preé-
voir. « Nous avens montré que les
poussées de sclerose en plagues se pro-
duisent en mopenne deux semaines
apres les pics. Four la BPCO, la crise
survient aprés dix ou quinze jours et,
pour lasthme, le jour méme, voire le
lendemain », assure la Pr Isabella
Annesi-Maesano, directrice ad-
jointe de 'Institut Desbrest d'épi-
démiologie et de santé publique,
a Montpellier.

Quant aux effets a long terme,
ils apparaissent apres plusieurs
annéesd'exposition aux polluants,
méme adesniveaux de concentra-
tion faibles. La littérature scienti-
fiqgue montre que cesdernierssont
associes a une plus grande inci-
dence des maladies respiratoires,
cardio-vasculaires ou rhumatis-
males,dudiabete, de I'obésite, mais
aussi des cancers et des patholo-
gies lides au cerveau. « En réalite,
les effets a long terme peuvent concer-
ner pratiguement tous les organes »,
déplore Benédicte Jacquemin. La
raison est simple: la pollution est
responsable d'un stress oxvdatif,
un ensemble de mécanismes mo-
léculaires quiagresse noscellules.
« C'est aussiun agent inflammatoire
puissant. L'inflammation va se ré-
pandre en cascade dans lorganisme
et provoquer des deéveglements res-
ponsables de pathologies trés variees »,
ajoute Isabella Annesi-Maesano.
Prenonslecasdes particules fines,
Elles pénetrenten profondeurdans
les poumons, jusqu’aux alvéoles,
ces petits sacs dont la paroi tres
mince permet le passage des gaz
respiratoires — notamment l'oxy-
gene—danslesang. Les particules,
elles, ne traversent pas. Trop
grosses. Mais cela ne signifie pas
pour autant que leur effet sur la
sante sarréte la, au fin fond des
poumons. La réaction inflamma-
toire qu'ellesvont causer peutalors
toucher'ensemble del'organisme.
Pire, la pollution peut atteindre le
CeTveau sans méme passer par les
poumons. « Des études sur l"animal
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et chez 'homme ont aussi montré que
des particules fines riches en carbone
produites par la combustion du die-
selentraient par lenez et se déposaient
dans le cerveau via le nerf olfactif »,
détaille Benédicte Jacquemin.

Baisse des performances
cognitives. Cerveauencore.En
mars 2022, des travaux publiés
danslarevuescientifique The Lan-
cet Planetary Health par des cher-
cheursde'Inserm, del'université
Rennes-1 et de I'Ecole des hautes
etudes en santé publigue réve-
laient que I'exposition a de plus
grandes concentrations de pol-
luants était associée a une baisse
des performances cognitives. Ces
resultats, avec ceux d'autres études
publiées ces dernieres annees,
confirment un lien fort entre pol-
lution de I'air, démence et mala-
die d'Alzheimer,

Etlaliste des pouvoirsdéléteres
de la pollution semble infinie.
« Des chercheurs américains ont de-
couvertun lien entre Pexposition pen-
dant la grossesse ou la toute petite
enfance et Pautisme », rappelle Bé-
nedicte Jacquemin. Pexposition
des femmes pendant la grossesse
demeure un facteurde risque trop
négligé, déplore Isabella Anne-
si-Maesano: « Les effets sont connus
et semblables a ceux de la cigarette,
Cela favorise des naissances avec un
petit poids. Et, quand un enfant nait
avec un petit poids, il court un plus

Alerte. Lors des pics de
pollution, on assiste a
une augmentation des
affections respiratoires
- notamment l'asthme
ol la bronchopneumo-
pathie chronigue
obstructive (BPCO).

Pathologies
associees

a la pollution
de l'air

» Cancers (poumaon,

vesgie, sein, colon,
lewcémie, etc.).

« Maladies
cardio-vasculaires,

= Maladies
respiratoires (asthme,
bronchopneumopathie
chromique obstructive,
etk

« AVC,

» Rhumatisme,

* Diabete.

o Obesite.

o Sclérose en plagues.
s Aulisme,

» Parkinson.

e Alzheimer..

« C’est cette pollution de

fond que nous, les spécialistes
de santé publique, voulons
voir baisser.» F. Marano

Méthodologie du classement

grand risque de souffrir tout au long
de sa vie de pathologies chroniques
comme Pasthme et d'avoir des pro-
blemes de développement neurolo-
gigue et cognitif. »

S'il ne fait plusde doute aujour-
d'hui que la pollution de lair af-
fecte I'ensemble de I'organisme,
les mesuressanitaires tendenten-
core a se focaliser sur les effets a
courtterme. Les restrictions de cir-
culation lors de pics d'ozone en
sont une parfaite illustration,
alors que, de 'avis des experts, la
priorité n'est pas 1a: « Ce que nous
considérons essentiellement, ce sont
les effets a long terme. Lovsque Santé
publique France évoque 40 ooo morts
par an, ce sont les effets a long terme
qui sont en cause. Ils sont avant tout
liés non pas aux pics mais a la pollu-
tion de fond, celle a laquelle nous
SOMIMES EXPOSES €N permanence,
tous les jours, aussi bien dans les
villes que dans les campagnes. C'est
cette pollution de fond que nous, les
specialistes de sante publique, vou-
lons voir baisser», insiste France-
lyne Marano, professeure émérite
de biologie cellulaire et toxicolo-
gie a I'université de Paris et an-
cienne présidentedelacommission
specialisée « Risques liés a 'envi-
ronnement» au Haut Conseil de
lasante publique. Etlachercheuse
de conclure: « 5l v a des pics, c'est
justement parce que le niveau de
pollution de fond est trop élevé. »
Avec la mort de plusieurs di-
zaines de milliers de Francais par
an, la pollution del'airest une im-
mense crise sanitaire qui ne dit
pas son nom. Le pire, c’est qu'elle
est évitable m

Pour réaliser ce palmares des communes de France métro-
politaine les moins polluées, nous avons utilisé les me-
sures de concentration dans I'air des particules PMa2.5, le
polluant ayant le plus gros impact sanitaire. Ces mesures
ont eté faites en 2021 sur tout le territoire par les associa-
tions agréées de surveillance de la qualité de I'air (Aasqa).
En complément, nous nous sommes appuyés sur les don-
nées produites par Chimere, un modele numérique de la
qualite de I'air qui integre des inventaires d'émissions de
polluants et des modeles météorologiques. Développé par

le CNRS et I'Institut national de I'environnement indus-
triel et des risques (Ineris), diffusé en open source par le
Laboratoire de météorologie dynamique de I'Institut
Pierre-Simon-Laplace, Chimere fournit les concentrations
moyennes annuelles en PM2.5 de toutes les communes de
France. C'est a partir de ces valeurs que nous avons congu
notre classement. Cette méthodologie scientifique éprou-
vée est ce qui se fait de mieux dans le domaine de la modé-
lisation de la pollution de 'air que nous respirons m 0. K.
RETROUVEZ LA METHODOLOGIE DETAILLEE SUR Le Point.fr
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